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BIBLIOTECA DELL’ORDINE:
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE
PUBBLICAZIONI

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere
la dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno gia
pubblicato libri di farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per
poter attivare una sorta di biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC
Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC
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ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi
iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video
attraverso cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o
richieste di chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avra la possibilita di
trovarsi faccia a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi
nella sede del suo Ordine nella data e all’ora stabilita.

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, e consigliabile che
I’iscritto precisi 1’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permettera ai funzionari
dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla
posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno.

IL SERVIZIO E DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE.

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI DI FORLI-CESENA

E scaricabile sia su piattaforma Android che 10S la nostra nuova APP.

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di
raggiungere direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili
per argomento nelle impostazioni dell’applicazione.

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi,
ECM, annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il
nostro notiziario e bollettino.

CONVENZIONI STIPULATE DALL'ORDINE
CON ESERCIZI COMMERCIALI

Si comunica che I'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali
della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno
praticati agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi gia convenzionati

cliccare qui

Patrocini Ordine

Chronicity: percorsi e modelli di cura in gastroenterologia
webinar
18 dicembre ore 14.15
continua
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ENPAM

Cosati dala Quota A Enpam

(da Enpam.it) Lungi dall’essere una tassa, il contributo minimo obbligatorio dovuto da tutti i
medici e gli odontoiatri torna sempre indietro sotto forma di pensione (che a parita di
contributi versati € uguale o superiore a quella che arriverebbe da Inps) e, in aggiunta, da
diritto a una lunga lista di prestazioni assistenziali.

INVESTIMENTI Ma come fa ’Enpam a dare sia una pensione sia assistenza senza dover
chiedere contributi aggiuntivi? La risposta sta nel patrimonio. A differenza delle gestioni
previdenziali pubbliche, infatti la Fondazione Enpam ha delle riserve patrimoniali
(https://www.enpam.it/2020/approvato-bilancio-2019-risultato-storico/) che investe ricavando
degli interessi. Questi interessi vengono ripartiti fra gli iscritti sotto forma di prestazioni migliori.
COSTO REALE Infine linfografica sulla Quota A (https://www.enpam.it/wp-
content/uploads/Cosa-ti-da%CC%80-la-Quota-A.pdf) sfata un altro mito: quello del costo
reale dei contributi, che & piu basso di quanto appare. L’esempio illustrato mostra che chi non
versa il contributo Enpam entro il 31 dicembre, I'anno successivo si ritrovera a pagare fino a
818 euro in piu al fisco. E queste si che sono tasse.

Enpam: allo studio tutele anti-Covid anche per i libero professionisti

(da Enpam.it) Secondo le indicazioni emerse dal Comitato Consultivo del Fondo della libera
professione, tenutosi il 20 novembre scorso, I'Enpam si avvierebbe a coprire 'unico vuoto
rimasto nell’architettura dei propri interventi a tutela dei soggetti colpiti dal’emergenza
sanitaria in atto. Come abbiamo avuto occasione di sottolineare, infatti, i liberi professionisti
sono finora tutelati con una specifica indennita se sono posti in quarantena o in isolamento
domiciliare dall’autorita sanitaria competente per territorio, ma in caso di malattia vera e
propria da Covid-19 la loro copertura € invece assimilata a quella della normale malattia, e
quindi scatta dal 31° giorno di inabilita.

Aggiomamento

Risultati elezioni Ordine dei Medici e Odontoiatri di Forli-Cesena: Michele Gaudio
confermato Presidente

Durante la Assemblea Elettorale tenutasi nei giorni 21 e 22 Novembre, € uscita vincitrice la
lista guidata dal Presidente uscente Michele Gaudio. Nel corso del Consiglio Direttivo dedicato
alla attribuzione delle cariche per il quadriennio 2021-2024, il Dott. Gaudio é stato confermato
Presidente dellOMCeO di Forli-Cesena. Gli altri membri del Consiglio Direttivo della Provincia
sono i seguenti: Vice Presidente: Gian Galeazzo Pascucci, Segretario: Morena Contri,
Tesoriere: Fabio Balistreri. Consigleri: Enrico Maria Amadei, Umberto Castellani, Angelo
Castellini, Giorgio Ercolani, Roberta Gunelli, Leonardo Lucchi, Paolo Paganelli (Presidente
CAO), Veronica Pasini, Annalisa Prati, Marco Ragazzini, Mario Raspini (consigliere CAQ),
Claudio Simoni e Gilberto Vergoni.

Vaccino Pfizer: funzionera davvero? Cosa sappiamo e cosa no, quali sono i competitor
(da Univadis) Il Ministero della Salute conferma 'accordo con la casa farmaceutica Pfizer per
'acquisto di 3,4 milioni di dosi del vaccino messo a punto in collaborazione con la start-up
BioNTech. L’accordo italiano & parte di un contratto di fornitura europeo; all’ltalia spetta
(secondo fonti ministeriali) il 13,5% delle dosi. Giacché il vaccino richiede due
somministrazioni, con le dosi acquistate si potranno vaccinare 1,7 milioni di italiani,
probabilmente tra le categorie a rischio che svolgono attivita sanitaria: i primi a essere
immunizzati, sperabilmente nel primo trimestre del nuovo anno, dovrebbero essere proprio
medici e infermieri, insieme ai pazienti piu a rischio

Continua



https://www.enpam.it/2020/approvato-bilancio-2019-risultato-storico/
https://www.enpam.it/wp-content/uploads/Cosa-ti-da%CC%80-la-Quota-A.pdf
https://www.enpam.it/wp-content/uploads/Cosa-ti-da%CC%80-la-Quota-A.pdf
http://www.ordinemedicifc.it/2020/11/20/vaccino-pfizer-funzionera-davvero-cosa-sappiamo-e-cosa-no-quali-sono-i-competitor/

Commissione Pubblicita
Sanitaria

Coordinatore:
Dott. Paganelli Paolo

Dott. Di Lauro Maurizio
Dott. Milandri Massimo
Dott.ssa Zanetti Daniela

Gruppo di lavoro
Biologia ad indirizzo
biomedico

Coordinatore:
Dott. Giorgi Omero

Dott.ssa Possanzini Paola
Dott. Balistreri Fabio
Dott.ssa Gunelli Roberta
Dott. Milandri Massimo
Dott. Vergoni Gilberto

Osservatorio Pari
Opportunita e Medicina di
Genere

Dott.ssa Gunelli Roberta
Dott.ssa Pasini Veronica
Dott.ssa Possanzini Paola
Dott.ssa Sammaciccia
Angelina

Dott.ssa Verdecchia Cristina
Dott.ssa Zanetti Daniela

Gruppo Culturale

Coordinatore:
Dott. Giorgi Omero

Dott. Borroni Ferdinando
Dott. Giovannini Gabriele
Dott.ssa Gunelli Roberta
Dott. Mazzoni Edmondo
Dott. Milandri Massimo
Dott. Vergoni Gilberto

Luce solare, che ruolo ha nella diffusione delle virosi respiratorie?

(da M.D.Digital) Perché, nelle regioni temperate del globo, la maggior parte delle epidemie
virali si diffonde ciclicamente in autunno e in inverno? Secondo un team interdisciplinare di
ricercatori dell'lstituto Nazionale Italiano di Astrofisica, dell'Universita degli Studi di Milano,
dell'Agenzia regionale della Lombardia per I'ambiente e della Fondazione Don Gnocchi, la
risposta € intimamente legata al sole. Il loro modello teorico mostra che sia la prevalenza che
I'evoluzione delle epidemie sono fortemente correlate con la quantita di irradiazione solare
giornaliera che colpisce una data posizione sulla Terra in un dato periodo dell'anno.

Continua

Minore suscettibilita dei bambini al SARS-CoV-2

(da Univadis) Una metanalisi degli studi di tracciamento dei contatti ha indicato che i bambini
e gli adolescenti possono avere una suscettibilita inferiore del 44% all'infezione da SARS-
CoV-2 rispetto agli adulti (rapporto di probabilita [odds ratio, OR]: 0,56; IC 95%: 0,37-0,85).
(Viner RM, Mytton OT, Bonell C, Melendez-Torres GJ, Ward J, Hudson L, Waddington C,
Thomas J, Russell S, van der Klis F, Koirala A, Ladhani S, Panovska-Griffiths J, Davies NG,
Booy R, Eggo RM. Susceptibility to SARS-CoV-2 Infection Among Children and Adolescents
Compared With Adults: A Systematic Review and Meta-analysis. JAMA Pediatr. 25 set 2020
[Pubblicazione elettronica prima della stampa]. doi: 10.1001/jamapediatrics.2020.4573. PMID:
32975552)

Covid-19, studio italiano svela correlazione tra gravita e deficit di vitamina D

(da Nutrienti e Supplementi) Bassi livelli di vitamina D sono correlati da una parte ad aumento
di -6 e, dall’altra, a una maggiore gravita di Covid-19. Questi i risultati di uno studio
osservazionale condotto da un gruppo di lavoro dell’'Universita di Siena e dell’lrccs Istituto
auxologico italiano, comparso nei giorni scorsi nell'area First Look on Ssrn delle riviste del
gruppo The Lancet, spazio open access dove vengono raccolti lavori in attesa della peer
review e prima dell’effettiva pubblicazione. | ricercatori offrono cosi un contributo originale al
dibattito sul ruolo della vitamina D nella progressione della malattia. Sono stati presi in esame
103 pazienti ricoverati per Covid-19 di grado moderato/severo al’Ospedale San Luca di
Milano tra il 9 marzo e il 30 aprile di questanno e 52 soggetti Sars-CoV-2 positivi ma
lievemente sintomatici. Il gruppo di controllo era costituito da 206 soggetti sani.

Continua

Studi medici e tamponi: ecco le linee guida da adottare

(da DottNet) Esporre un avviso all'ingresso dello studio con chiare istruzioni sulle modalita di
accesso, stabilendo rigorosi percorsi di entrata, di attesa e di uscita e specificando giorni e
orari in cui si prevede l'esecuzione del test antigenico rapido. Esclusivamente previo
appuntamento; in un locale dedicato, con una buona aereazione e che non sia di passaggio;
preferibilmente al termine dell'attivitd ordinaria, per evitare il contatto tra soggetti con possibile
infezione da SarsCov2 e chi accede allo studio per altri motivi; sanificare le superfici tra un
prelievo e l'altro; evitare ogni forma di assembramento dei pazienti.

Continua

Due pubblicazioni molto interessanti

Ricevo, edito dal Dott. Fosco Foglietta, con grande piacere, due pubblicazioni di estrema
attualita.

Il Dott. Fosco Foglietta, per chi non lo conoscesse, vanta una lunga carriera di Manager nel
mondo della sanitd concretizzatasi, tra le tante attivitd con il ruolo di Direttore Generale dal
1998 al 2010 dell’Azienda USL di Bologna Sud prima e dell'Asl di Ferrara poi.

Continua

Consumare cibi antinfiammatori riduce rischio CV

(da Quotidiano Sanita e Reuters Health) Le persone che consumano una grande quantita di
alimenti che promuovono l'infiammazione sono a maggior rischio di malattie cardiovascolari. E
la conclusione cui & arrivato uno studio pubblicato dal 'Journal of the American College of
Cardiology' (JACC) da un gruppo di ricercatori del Brigham and Women’s Hospital e della
Harvard Medical School di Boston (USA), guidato da Frank Hu.

Continua
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Long Covid: quei sintomi sfuggenti che nessuno capisce

(da Univadis) | pazienti che continuano a lamentare sintomi di COVID-19 a distanza di mesi
dalla fase acuta sono stati trattati spesso alla stregua di ansiosi ipocodriaci, o di lunatici, ma
nelle ultime settimane anche le riviste accademiche hanno cominciato a prendere sempre piu
seriamente il fenomeno della cosiddetta "long haulers covid", una forma della malattia a lunga
persistenza, anche per merito di uno studio italiano pubblicato in agosto sulla rivista JAMA.
Continua

Certificati INPS Covid-relati - aggiornamento

La scorsa settimana erano comparse sulla stampa medica on line notizie su nuovi codici da
apporre sulle certificazioni INPS emesse per casi in relazione alla pandemia da Covid-19 (per
intenderci i vari VO7, V29.0 etc etc) Abbiamo chiesto chiarimenti al riguardo alla Dott.ssa
Maria Cristina Masara, Responsabile U.O.S. INPS di Bologna, che ci ha risposto in questo
modo:

Continua

Studio argentino: la terapia al plasma non riduce la mortalita da Covid

(da DottNet) L'utilizzo del cosiddetto plasma iperimmune, quello cioé ottenuto dai pazienti
guariti da Covid-19, non sembra avere effetti sul decorso della malattia quando viene usato
come trattamento per la malattia. Lo affermano i risultati di un test condotto in Argentina
pubblicati dal 'New England Journal of Medicine'.

Continua

COVID-19 e Uso della Mascherina: come rispondere alle domande dei pazienti

(da Univadis) Dato che non ci sono prove sul fatto che le mascherine di stoffa causino danni
nei soggetti adulti sani, & plausibile affermare che rappresentano un livello di protezione
essenziale nel contrasto alla pandemia da SARS-CoV-2, da utilizzare insieme alle distanze
sociali e al lavaggio frequente delle mani (1). Le aree dove si & tenuto conto di tali consigli e
implementato l'uso di mascherine hanno registrato un calo di nuovi casi quotidiani, mentre le
aree con misure di allontanamento sociale da sole no (2).

Continua

Non consegna documentazione della cura al paziente: sanzionato dall’Ordine

(da Odontoiatria33) L'iscritto all’Ordine e tenuto a consegnare documentazione delle cure
effettuate al paziente, anche se non vi & I'obbligo di tenuta della cartella clinica per i liberi
professionisti. A sostenerlo e la CCEPS intervenuta ad esprimersi sul ricorso presentato da un
iscritto all’Albo degli Odontoiatri di Cosenza, sospeso per un mese per non aver consegnato al
paziente la documentazione che attestava le cure rese. Iscritto che ammetteva di non aver
prodotto nessuna documentazione e per questo non poteva consegnarla.

Continua

Obesita, per I'ltalia numeri in continua crescita

(da Nutrienti e Supplementi) In ltalia sovrappeso e obesita interessano un adulto su due, con
un aumento di incidenza del 30 per cento nell’arco degli ultimi 30 anni. La prevalenza cresce
al crescere dell’eta, tanto che se I'eccesso di peso riguarda un minore su quattro, la quota
quasi raddoppia tra gli adulti, raggiungendo il 46,1 per cento tra le persone di 18 anni e oltre.
Continua
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